
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hyperventilatietest 

Dit is een onderzoek om te kijken naar de manier van ademhalen. 

 
Uitstel onderzoek 

Mogelijk wordt het onderzoek uitgesteld als u: 
● een koortslip heeft; 
● in de zes weken voor het onderzoek aan u oog/ogen bent geopereerd. 

Neem in deze gevallen altijd contact op met de polikliniek Longartsen, 

telefoonnummer 0492 – 59 59 53. 

 
Voorbereiding thuis 

Het is belangrijk dat u rustig en ontspannen aan het onderzoek begint. Kom 

daarom op tijd. 

 
In het ziekenhuis 

locatie Helmond. 

Vanuit de centrale hal van het ziekenhuis volgt u de borden ‘longartsen’ naar 

de polikliniek. Meld u aan de balie. 

 
Het onderzoek 

De longfunctielaborant(e) zal u uitleggen wat er van u verwacht wordt. U 

ademt door een kapje dat over uw mond en neus wordt geplaatst. Via dit kapje 

bent u verbonden met een apparaat dat de metingen registreert. De 

longfunctielaborant(e) vraagt u enkele ademhalingsoefeningen te doen. 

  
Duur van het onderzoek 

Het onderzoek duurt maximaal 25 minuten. 
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Telefoonnummers en adressen 
 
 
Polikliniek Longartsen 
Locatie Deurne 
 T: 0493 – 32 89 13 
Locatie Helmond 
 T: 0492 – 59 59 53 
 
 
 
Locatie Helmond 
Wesselmanlaan 25 
5707 HA Helmond 
T: 0492 – 59 55 55 

Locatie Deurne 
Dunantweg 16 
5751 CB Deurne 
T: 0493 – 32 88 88 

Locatie Gemert 
Julianastraat 2 
5421 DB Gemert 
T: 0492 – 59 55 55 

 

 

 

Uitslag 

De uitslag van het onderzoek wordt door uw behandelend arts, bij uw volgende bezoek, besproken. 

 
Verhinderd 

Mocht u om wat voor reden ook verhinderd zijn, wilt u dit dan doorgeven aan de polikliniek Longartsen. 

 
Tot slot  

Heeft u nog vragen over het onderzoek, dan kunt u contact opnemen met de polikliniek Longartsen, 

telefoonnummer 0492 – 59 59 53.  

 

 

 

 


